
新メニュー 

2023.11.27 

《 スペシャル腸のほぐし 》 

60 分コース→6,000 円(税別) 

① ヘルスチェック(超短波前) 

② 骨盤ストレッチ(お腹の術前チェック含む) 

③ 超短波 → 背中、お腹（2０分） 

④ chomomi→(10 分)  

⑤ 手技ほぐし→(10 分 お腹の術後のチェック含む) 

⑥ ヘルスチェック 

 

☆ 軽く運動ができる動きやすい服装でご来店ください 

 

※ 完全予約制です。お電話かメールでご予約下さい。 

     こちらの都合で直ぐに電話に出られないことやメールのお返事ができな

いことが有りますのでご了承ください。 

 

 

 

 



 

 


